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Wahlpflichtfach: Aspekte der Psychologie 
 

Im Wahlpflichtfach Aspekte der Psychologie setzen sich die Schülerinnen und Schüler auf 

einer wissenschaftlichen Basis mit zentralen Fragestellungen zum menschlichen Erleben, 

Verhalten und Handeln auseinander. 

Anhand ausgewählter Themen sollen einzelne Aspekte der Psychologie die Bedeutung 

psychologischer Erkenntnisse für das eigene Handeln verdeutlichen: 

• Gestaltung erfolgreicher Lernprozesse 

• Emotionen und Emotionskontrolle 

• Kommunikationsstörungen und gelungene Kommunikation 

• Wahrnehmung anderer Personen und Abbau von Vorurteilen 

Lehrplaninhalt: 

https://www.lehrplanplus.bayern.de/fachlehrplan/fos/12/paedagigik-psychologie/wahl-
abu-g-t-w-iw-gh 


